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Erste Infos für interessierte Erste Infos für interessierte Erste Infos für interessierte Erste Infos für interessierte 

Einsatzstellen zum FreiwiEinsatzstellen zum FreiwiEinsatzstellen zum FreiwiEinsatzstellen zum Freiwillllligen ligen ligen ligen 

SozialenSozialenSozialenSozialen    JahrJahrJahrJahr    
Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) ist ein 

gesetzlich geregelter Freiwilligendienst 

für junge Menschen im Alter von 15 bis 26 

Jahren, der meistens ein Jahr dauert. Das 

Bildungs- und Orientierungsjahr zählt 

zum freiwilligen bürgerschaftlichem En-

gagement. Die Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen erhalten Einblick in ein so-

ziales Berufsfeld, können sich persönlich 

weiterentwickeln und soziale Kompeten-

zen erwerben indem sie Verantwortung 

übernehmen.  

 

Die praktische Arbeit in einer gemein-

wohlorientierten Einsatzstelle wird flan-

kiert von 25 Seminartagen, die von der 

Freiwilligendienste DRS gGmbH, dem 

FSJ-Träger, durchgeführt werden. Ziele 

der Seminare sind die Reflexion der Arbeit 

in der Einsatzstelle, persönliche Weiter-

entwicklung und berufliche Orientierung. 

 

    
    

Gewinn für die EinsatzsteGewinn für die EinsatzsteGewinn für die EinsatzsteGewinn für die Einsatzstelllllelelele    
Die zusätzliche Arbeit von Freiwilligen 

erhöht die Qualität der Einsatzstelle. Es 

können neue Angebote erschlossen oder 

schon bestehende aufrecht erhalten wer-

den. 

Die Blickwinkel junger Menschen setzen 

neue Impulse für die Arbeit in der Ein-

satzstelle. 

 

Fast 70% aller Freiwilligen ergreifen nach 

dem FSJ einen sozialen Beruf – vielleicht 

auch in Ihrer Einrichtung. 

 

 
    

Voraussetzungen der EinsatVoraussetzungen der EinsatVoraussetzungen der EinsatVoraussetzungen der Einsatz-z-z-z-

stellestellestellestelle    
Freiwillige werden zusätzlichzusätzlichzusätzlichzusätzlich zu haupt-

beruflichen Mitarbeiter/innen eingesetzt. 

Zu ihren Aufgaben gehören ausschließ-

lich praktische Hilfstätigkeitenpraktische Hilfstätigkeitenpraktische Hilfstätigkeitenpraktische Hilfstätigkeiten. 

 

Eine fest angestellte Fachkraft übernimmt 

die Anleitung der Freiwilligen. 

 

Der Arbeitsbereich der Freiwilligen ist 

mittels einer Tätigkeitsbeschreibung klar 

umrissen. 

 

Weitere Voraussetzungen sind in den 

Mindeststandards für Einsatzstellen be-

schrieben. Diese finden Sie unter 

www.ich-will-fsj.de 

 

Einsatzbereiche für Einsatzbereiche für Einsatzbereiche für Einsatzbereiche für FreFreFreFreiiiiwilliwilliwilliwilligegegege    
Freiwillige können in überwiegend prak-

tischen Hilfstätigkeiten eingesetzt wer-

den, bei denen durch den Umgang mit 

Menschen soziales Lernen ermöglicht 

wird. Wichtig ist neben der konkreten Tä-

tigkeit, die auf die individuellen Fähigkei-

ten der Freiwilligen abgestimmt werden 

soll, die Einbindung in ein Team.  

 

Grundsätzlich ausgeschlossen sind Tätig-

keiten, welche die Zielgruppe oder die 

Freiwilligen in Gefahr bringen. 

 



 
    

Kosten für die EinsatzstelleKosten für die EinsatzstelleKosten für die EinsatzstelleKosten für die Einsatzstelle    
Die monatlichen Kosten pro Freiwilligem 

belaufen sich für die Einsatzstelle auf et-

wa 600 bis 850 EUR (je nach Kostenprofil). 

Die genauen Kosten entnehmen Sie bitte 

dem aktuell gültigen Kostenmodell. 

 

 
    

Leistungen der FreiwillLeistungen der FreiwillLeistungen der FreiwillLeistungen der Freiwilliiiigegegegen-n-n-n-

dienste DRS gGmbHdienste DRS gGmbHdienste DRS gGmbHdienste DRS gGmbH    
• Auswahl und Vermittlung geeigneter 

Bewerber/innen. 

• Durchführung der fünf Begleitsemi-

nare à fünf Tage. 

• Begleitung und Unterstützung der 

Freiwilligen und der Einsatzstellen 

während des Jahres, insbesondere bei 

Schwierigkeiten und Konflikten. 

• Beratung in rechtlichen, inhaltlichen 

und finanziellen Fragen bezüglich 

des FSJ. 

• Begleitprogramm für Einsatzstellen 

(Praxis-Reflexions-Treffen für Frei-

willige und deren Anleiter/innen, 

Veranstaltungen für Anleiter/innen, 

Tagungen für Einsatzstellen). 

• Bereitstellung von Informationsmate-

rialien. 

 

 

 

WWWWeitere Schritteeitere Schritteeitere Schritteeitere Schritte    
Bei Fragen oder Interesse, FSJ-

Einsatzstelle zu werden, wenden Sie sich 

bitte an 

 

Freiwilligendienste in der Diözese Rot-

tenburg-Stuttgart gGmbH 

Antoniusstr. 3 

73242 Wernau am Neckar 

Fon: 07153 3001.175  

Fax: 07153 3001.607 

E-Mail: fsj@freiwilligendienste-rs.de  

Internet: www.ich-will-fsj.de 


